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Vortrag und Workshop
Für Eltern von 10 bis 16-jährigen Kindern

Pubertät – Bewegte Familienzeiten!
Das Zusammenleben mit Teenagern ist aufre-
gend und lohnenswert. Mitunter ist es anstren-
gend und herausfordernd. Wir sprechen über 
das, was Eltern an der Seite von «Pubertisten» 
bewegt und wie Eltern ihre Teenager auf dem 
Weg ins Erwachsenenleben unterstützen 
können.

Kurs Tag Datum      Zeit

Oensingen

256 Mo 30.4.2012 19.15 – 21.15

Grenchen

257 Do 1.3.2012 19.15 – 21.15

Breitenbach

258 Do 31.5.2012 19.15 – 21.15

Olten

259 Di 19.6.2012 19.15 – 21.15

Samuel Müller
Schreibmaschinentext
Es kann vorkommen, dass Angebote verschoben werden müssen. Bitte orientieren Sie sich auf der Eingangsseite von www.kompass-so.ch
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Bachmann Irma

Bessire Doris

Catena Pasquale

Gehriger Anita

Fröhlicher Pia

Gisi Corinne

Röthlisberger 
Evelyne

Salathe Silvia

Kursleiterinnen und Kursleiter

Erwachsenenbildnerin, Paar- und Familien-
beraterin ZAK, sozialpädagogische Arbeit mit 
Familien, zertifizierte Kursleiterin SESK*

Kindergartenlehrerin, Coach, zertifizierte Kurs-
leiterin SESK*

dipl. Sozialarbeiter FH, zertifizierter Kursleiter 
SESK*, zertifizierter Trainer für Familien nach 
Th. Gordon, Spielgruppenleiter

Psychologische Beraterin, zertifizierte Kurs-
leiterin SESK»

Lehrerin, Erwachsenenbildnerin, Individualpsy-
chologische Beraterin SGIPA,
zertifizierte Kursleiterin SESK*

Kindergartenlehrerin, Ausbilderin mit eidg. 
Fachausweis	

Heilpädagogin, heilpädagogische Früherzieherin, 
zertifizierte Kursleiterin SESK*

Schulsozialarbeiterin, Mediatorin SDM/SVM, 
Paar- und Familienberaterin ZAK, zertifizierte 
Kursleiterin SESK*
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Tschanz Christine 

Wensing-Boon 
Corine

	

			 
Lehrerin, dipl. Erwachsenenbildnerin HF, 
zertifizierte Kursleiterin SESK*

Sozialpädagogin, sozialpädagogische Familien-
begleiterin kompass, zertifizierte Kursleiterin 
SESK*, Elterncoach IEF 

*SESK: Starke Eltern – Starke Kinder® 

Koordination Elternbildung

Irma Bachmann
Postfach 953
4502 Solothurn

Telefon 062 926 40 77
bachmann@kompass-so.ch



Weitere Angebote von kompass

Die Fachstelle bietet im Kanton Solothurn spe-
zialisierte Unterstützung für Eltern, Kinder und 
Jugendliche an. 

Neben dem Elternbildungsangebot, das Sie in 
diesem Programm finden, führen wir auf Anfrage 
Vorträge und Workshops für Institutionen wie 
Elternvereine, Kindertagesstätten und Schulen 
durch. Mögliche Themen sind der Umgang mit 
Freiraum und Grenzen, Medienerziehung, Mob-
bing, Pubertät, Geschwisterrivalität, Kommuni-
kation und Konfliktbewältigung in der Familie. 
Auch Kurzreferate und Inputs an Elternabenden 
gehören zu unseren Dienstleistungen.

Informationen zu weiteren Angeboten von kom-
pass finden Sie unter www.kompass-so.ch.

Bitte vormerken!
Am Samstag, 15. September 2012 findet in 
Solothurn der 1. Elternbildungstag statt.

Wir bieten Ihnen:
-	Referate und Workshops rund um das Thema 	
	 Erziehung
-	Raum und Zeit, sich als Eltern untereinander 		
	 auszutauschen
-	ein Betreuungsangebot für Ihre Kinder.



Fachstelle kompass
Unterstützung für Eltern, Kinder und Jugendliche
Postfach 953, 4502 Solothurn, Telefon 032 624 49 39
www.kompass-so.ch

www. starkeeltern-starkekinder.ch




